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Aprendizagens Essenciais

Conhecimentos, capacidades e atitudes referenciado(a)s aos dominios de aprendizagem da disciplina, de acordo com
0s seguintes temas organizadores:

UFCD 6561

Trabalho em equipas multidisciplinares na drea da saude.

Explicar o conceito de grupo e principios de funcionamento, desenvolvimento estrutural e evolugdo e dinamica.
Explicar o conceito de trabalho em equipa, beneficios, constrangimentos e principios de funcionamento.

Explicar o conceito e importancia da lideranga no trabalho em equipa.

Explicar o conceito de equipa multidisciplinar e seu funcionamento nos diferentes contextos da saude.

Explicar o papel deste profissional no funcionamento de uma equipa multidisciplinar.

Explicar que as tarefas que se integram no ambito de intervengdo deste profissional terdo de ser sempre executadas com
orientagdo e supervisdo de um profissional de saude.

Identificar as tarefas que tém de ser executadas sob supervisdo direta do profissional de satide e aquelas que podem ser
executadas sozinho.

o  Reflectir sobre o papel social, as atitudes e comportamentos no ambito do trabalho em equipa.

Reflectir sobre algumas praticas de trabalho em equipas multidisciplinares ja implementadas ou em processo de
implementagdo no setor da saude.

Explicar a importancia de comunicar de forma clara, precisa e assertiva.

Explicar a importancia de manter autocontrolo em situag@es criticas e de limite.

Explicar o dever de agir em fungao das orientagdes do profissional de saude.

Explicar o impacto das suas a¢des na interagdo e bem-estar emocional de terceiros.

Explicar a importancia de respeitar os principios de ética no desempenho das suas fungGes.

Explicar a importancia da sua atividade para o trabalho de equipa multidisciplinar.

Explicar a importancia de agir de acordo com normas e/ou procedimentos definidos no &mbito das suas atividades.
Explicar a importancia de adequar a sua agdo profissional a diferentes publicos e culturas.

Explicar a importancia de adequar a sua agdo profissional a diferentes contextos institucionais
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